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Massage sighature domaine
1H - 80€ ou 1H30 -120€

Une invitation au lacher-prise profond, ou chaque geste
s'adapte a votre corps et vos besoins du moment.

Ce massage unique combine la puissance dynamisante du
Suédois (dénouer les tensions, revitaliser) et la douceur
intuitive du Reééquilibrant (apaiser le mental, réharmoniser
I'énergie).

Que vous cherchiez une récupération physique ou une
parenthese de sérénité, ce soin s'ajuste naturellement : fermeté

ou enveloppement, selon ce que votre corps exprime.

Le rituel se cléture par un bain sonore pour ancrer la détente
et prolonger I'état méditatif.

Pour celles et ceux qui cherchent bien plus qu'un massage :
une véritable reconnexion a soi !
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MASSAGES BIEN-E
& SOINS ENERGETIQ

Des techniques sur-mesure pour libérer les
tensions et retrouver I’'équilibre

avec Mathilde

Massage dos, cervicales
30 min - 40€

ghevelu

Un soin ciblé pour relacher rapidement les zones de tension.

Dos contracté, nuque raide, charge mentale. Gestes précis et
enveloppants pour un apaisement immediat.

Parfait entre deux rendez-vous ou quand le temps manque mais
que le corps réclame.



MASSAGES BIEN-ETRE
& SOINS ENERGETIQUES

Des techniques sur-mesure pour libérer les
tensions et retrouver I’équilibre

avec Mathilde

s & 7 chakras
1H -"80€

Soin

Jn mye énergétique alliant détente et harmonisation.

Ce soin combine un massage relaxant du dos et un
réequilibrage des 7 chakras pour équilibrer les énergies du
cor I'esprit.
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En i£nulant les points énergétiques, il procure un calme
intérieur, un retour a I'équilibre et une revitalisation profonde.




MASSAGES BIEN-ETRE
& SOINS ENERGETIQUES

Des techniques sur-mesure pour libérer les
tensions et retrouver I'équilibre

avec Mathilde

Soin jambes légeres Gorge du Verdon
30 min - 40€

Soin drainant et revitalisant inspiré de la fraicheur des eaux
provencales. Libére la sensation de jambes lourdes, relance
la circulation et redonne Iégéreté a chaque pas.



Rituel visagg co
" 1H - 80¢

Un soin enveloppant pour ra\‘/er té e
retrouver I'éclat naturel de votre vi :

Gréace a une méthode de digitopression inspirée de
anti-age, ce soin stimule la circulation énergetique,
traits et favorise la régénération cellulaire. -
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Manceuvres actives et mouvements relaxants s'alternent pour
atténuer les signes de l'age et détendre profondément. '

Le protocole complet : \
Démagquillage, nettoyage avec exfoliation, double masque
régénérant, massage digitopression du visage et coup d'éclat

final aux huiles d'exception Oden (bio, textures uniques,
parfums délicats).

Pendant la pose du masque, profitez d'un massage des mains
pour une détente totale.

Une pause beauté sensorielle et personnalisée, pour des
résultats visibles dés le premier soin !
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totale.

Le jacuzzi est équipé ,_
- jets de massage avancés pour
éclairage LED d’ambia e
haut-parleurs mtegres avec musique
une terrasFe privée en toute tranquillité
serviettes mlses a dlsposmon

_gptidn"': planches gourmandes-et boissons pour compléter votre
—_ .. moment. : -
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?.., Peut étre réservée seéparéement ou combinée avec un autre
.  Ssoin.




COURS DE YOGA
60 min / 90 min

r \“Mﬁ..“ Al
<% 7.-*COURS DE PILATES SUR SOL
60 min / 90 min

Individuel ou en groupe
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RESERVATION
info@domaine-des-campeaux.com
+33 6 81 84 22 39

Uniquement sur rendez-vous



	Carte des soins
	avec Mathilde

	Massage signature domaine des campeaux 1H - 80€ ou 1H30 - 120€
	avec Mathilde

	Massage dos, cervicales & cuir chevelu  30 min - 40€
	avec Mathilde

	Soin dos & 7 chakras 1H - 80€
	avec Mathilde

	Soin jambes légères Gorge du Verdon 30 min - 40€
	SOIN VISAGE
	avec Mathilde
	Rituel visage coup d’éclat ODEN 1H - 80€
	Une pause beauté sensorielle et personnalisée, pour des résultats visibles dès le premier soin !

	NOS ACTIVITÉS FITNESS

	Carte des soins
	RESERVATION info@domaine-des-campeaux.com  +33 6 81 84 22 39
	Uniquement sur rendez-vous

